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Hörtraining im Alltag
– gezielt üben, besser verstehen, aktiv kommunizieren

17.11.2026┃18:00 — 19:30 Uhr
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& anmelden!

Nach der Eingewöhnung mit dem Cochlea-Implantat beginnt die eigentliche 
Hörreise im Alltag. In diesem Workshop erfahren Sie, wie Sie Ihr Hörtraining 
sinnvoll weiterführen und gezielt in Ihre täglichen Routinen integrieren können.

Was Sie erwartet:

 Tipps zur Fortsetzung des Hörtrainings nach der Eingewöhnungsphase

 Strategien zur Integration von Übungseinheiten in Alltag, Beruf und Freizeit

 �Kommunikationsstrategien zur Förderung von Sprachverstehen und 
Gesprächssicherheit

 �Impulse zur Verbesserung der Hörwahrnehmung und persönlicher 
Zufriedenheit

Der Workshop wird durch die Expertise einer erfahrenen Logopädin aus dem LZH 
Dornbirn unterstützt, wo seit mehreren Jahren erfolgreich Gruppenhörtraining 
angeboten wird. Ob beim Einkaufen, im Gespräch mit Freund:innen oder bei der
Arbeit – gezieltes Training macht den Unterschied. Dieser Workshop bietet 
Impulse sowie alltagsnahe Übungen für Ihre individuelle Hörentwicklung.


