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Uber den Verein FIH-Austria biete
ich Online-Beratung und Therapie
fur Familien an. Das Angebot richtet
sich vor allem an Familien mit gehor-

losen oder schwerhorigen Kindern
sowie an gehoérlose Familien.

Anmeldung unter !
https://fih-austria.at/elternbereich/

elternberatung/
EAE

!

page, auf der Sie Antworten auf .

wichtige Fragen zu Methoden und X

Rahmenbedingungen der psycho-
therapeutischen Betreuung finden
kénnen. In meinen Blogs behandle
ich Themen wie Krisens
Lebensqualitat, Kin
und vieles mehr:

https://sylvia.stuf
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KON4ARS

8184 Anger, Oberfeistritz 4
0664 / 9605219
Mail: sylvia@stuhlhofer.at

https://sylvia.stuhlhofer.at
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ICH BIN 0.K. — DU BIST O0.K.

PSYCHOIGERRLIE
SYWIA STUH'MGEER!

ofa_ufich als Transakiit
=7 AnalytikerinyfeToIeve:

tische Beziehung
zu aktivieren
langen
tat zu steigern
Ispositionen zu erfahren
(- du bist ok




SYIWVIASIUHNMHOEER] Hier kann'ich helfen

Psychotherapeutin in Ausbildung unter Supervision
Fir Menschen in Krisen: \

+ bei Schlafstérungen

+ Depressionen

» Burn Out
Uberlastung

en keinen Spielraum mehr lassen
.. Angste da sind

.. wenn Verluste da sind oder bevor stehen ;
. Krisen bestehen LERL N

‘geliebten Men&chen
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einzulassen

usfordegungen im Alltag
motionen

: v - ; , Versorgung und Bera

~ ‘ Beratung / Begleitung
g Kommunikation

Verstandnis
Teilhabe in der Gesellschaft
Gebérdensprache
Stress, in verschieg




